
 

Landfrauen setzen weiter auf 
Teamarbeit 
Versammlung Neben Dreierspitze nun ein Duo bei den 
Ortsvertrauensfrauen – Langjährige Aktive geehrt 
 

In Harpstedt wird noch eine 
Ortsvertrauensfrau gesucht. In 
Beckeln gab es einen Wechsel. 
 
VON ASTRID KRETZER 
 

HARPSTEDT - Hände zu schütteln 
und treue Mitstreiterinnen zu ehren, 
das ist für die Führungsriege des 
Landfrauenvereins Harpstedt-
Heiligenrode nichts Ungewöhnliches. 
Am Mittwoch freilich waren es gleich 
mehrere Frauen aus dem Vorstand 
selbst, die bei der 
Jahreshauptversammlung in der 
„Wasserburg“ in Harpstedt 
Gratulationen und Dank für 
langjähriges Engagement 
entgegennehmen konnten. Für 
zehnjährige Vorstandsarbeit geehrt 
wurden Ursel Göbberd (zehn Jahre 

im Dreierteam an der Spitze), Astrid Lehnhof (ein Jahr im Dreierteam, zuvor 
neun Jahre 1. Schriftführerin) und die stellvertretende Schriftführerin Sabine 
Sparkuhl, die sogar seit zwölf Jahren im Vorstand des gut 650 Mitglieder 
starken Vereins ist. 
 
Dank galt aber ebenso langjährigen Ortsvertrauensfrauen, die an diesem 
Tag offiziell verabschiedet wurden. Nach 25 Jahren Engagement im Bereich 
Beckeln hat Edith Behnken ihr Amt abgegeben. Sie erhielt ebenso wie Ilse 
Ohlendorf (Harpstedt), die sich nach 20 Jahren zurückzog, Blumen und ein 
Döschen mit abgebildeter Biene, dem Symbol der Landfrauen. Für die 
Nachfolge in Beckeln steht ein Duo bereit, das sich die Aufgabe der 
Ortsvertrauensfrau teilen will: Annette Wöbse und Wibke Strodthoff. „Für 
Harpstedt suchen wir noch“, hofft Heike Kastens vom Vorstandsteam auch 
dort auf eine baldige Nachfolgelösung. Seit elf Jahren Ortsvertrauensfrau in 
Klein Henstedt ist Dörte Lehmkuhl, die für den langjährigen Einsatz geehrt 
wurde. 
 
Auch ein neues Gesicht im Landfrauen-Vorstand gibt es, das am Mittwoch 
aber aus persönlichen Gründen fehlte: Insa Isern, Ökotrophologin, ist als 
Beisitzerin für Ernährungsfragen berufen worden. Sie wirkte u.a. bereits mit 
bei Kochbüchern für Kindern. 
 
Von den Aktionen des Vereins „Kochen mit Kindern“ berichtete Karin 
Hohnholz vom Kreisverband: 30 Grundschulen hätten im Vorjahr im 
Verbandsgebiet teilgenommen, etwa 2000 Dritt- und Viertklässler hätten 
unter Leitung von 80 Landfrauen gekocht. In diesem Jahr werde ein neues 
Thema mit aufgenommen: Eier und Geflügel. 
 
Zuvor hatten die Landfrauen in den Jahresberichten auf das vielfältige 
Veranstaltungsprogramm mit Fahrten, Vorträgen, Geselligem 
zurückgeblickt. Für den Landfrauenchor berichtete Linde Wessel von 
verschiedenen Auftritten. 

Blumen für die Geehrten sowie 
verabschiedete und neue 
Ortsvertrauensfrauen: (hinten 
von links) Ursel Göbberd, Ilse 
Ohlendorf, Annette Wöbse, Astrid 
Lehnhof, Dörte Lehmkuhl und 
(vorne von links) Wibke 
Strodthoff, Edith Behnken und 

Sabine Sparkuhl.   
BILD: Astrid Kretzer
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Im Anschluss an die Regularien wartete ein Vortrag: Edda Möhlenhof-
Schumann (Landwirtschaftskammer Niedersachsen) widmete sich unterm 
Titel „Gespräche auf der Küchenbank“ veränderten Ernährungs- und 
Tischgewohnheiten. Für passende Tischdekorationen – von Festtagstafeln 
früherer Jahre über den rustikal gedeckten Tisch der 80er bis zu Imbisstisch 
und moderner Kaffeetafel – hatten Landfrauen gesorgt. 
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Anzeige

Rom: 4 Tg. Citytrip 188€
4 Tg. 4*-Designhotel inkl. Frühstück und Flug ab 188 €. 40% 
OFF. 

Mehr Informationen »

Selbständig & unter 55?
Vergleiche Private Krankenkasse ab 59 € für Freiberufler + 
Selbständige unter 55 Jahre. 

Mehr Informationen »

SIXT-Autos ab €9,99/Tag!
Tolle Autos ab € 9 99 pro Tag! Aktuelle Modelle aller Klassen 
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Tolle Autos ab € 9,99 pro Tag! Aktuelle Modelle aller Klassen 
bequem bei SIXT mieten. 

Mehr Informationen »
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